El Secreto del Arbol de Navidad

, C uv vYPu SE ] ]ev <g up Z}e V}e}SE}e 8} A % E Y u}e uE vS o0 * A
]JPuo v &} oupv } e epu EPV VvV 0 *% E]Sp v A] y} EE «SE v} pv E }
}o} v }o} v uv opuP & % E}u]v vs§ C }E& v }o} }vou U .PuE ¢ v ujv]

>} < v} vie u}e P VS U VR ]} e < O} %o]vie C  S}e e}v %} E}e e u [ Jvev
% E VU *SE uUVvVS U U E%} C <% E]SUX 8 }oP v} op ¢« oCE 1E VI
MVv3iIu ] pvs X v E o] S u}e Z}vEV}o u ]]v o} (E }o s« PE

Ep eSE}e VS %o ¢ }e % V _V 0 %]V} % E epn u ] ]
SE] pe v % Vv V 0 Z}C v _ X >4 Vv}S 0 ¢ %E}I
E }o » E *]*3 v3 » 0} }VA] ES vV v puv o u vs} ]}
e 0 5 % ° ] E] V e Z S 0} }e<u e u E] (

Antes de que deseches tu arbol natural de navidad, recuerda que puedes
E pYoll E up Z - e % ES » % E (JES o &E
natural y saludable. +8 « }v_( E » % E vv e S u]lvVv Y vVvvVv puy
*%]E]SH 0 C %ou Vv *Ju }o]l E up Z + }e eU ]v oy]
e+ J]UE_ Co @Cu}v_ Ivo vV3IUE ol X >}e JE}cpu »
% ¢ ]o0 ¢ C %0 & *%_E]SpeX KSE ¢« SE] He <p U Vv
u] vS8& ¢ <pu }SE ° pue v Plu %o]V} %o & %oE}S P E-

N eu} ¢« % pue € o u ] ]v % VM

, C % E}AJu u vs i *% ] ]( & vS - % ]v} Vv S
Hoe E Vv v u E&] 0 E}JES X 8} (& }O ° v

~v o (ulo] W]lvpueU C o P v E} W]v e o}v v Y/

, ule( €]} E}ES X W E} oPpv e % ] %o]v}ie S L

Z ule( &]} "HWEU }u} o0 J]%E  } 0} %o]v}ie | pHE] Vv |
<H Y%o}' %o]V}' E \Y E Y C  P-CE S <M
AN u% & <p vie o o0 EP] MU }lve] & }v S ES }v e

, U}te vpu E } OPupv ¢ epyP EV ]« C OPpv e E S+ &£ o0 VS e Iv¥vp ]
1.Lasavid % P i}e }JO}JE 0] 1}e} Y vV %}3 vS ¢ %o E} %o] e vY S E]vVveeC vYL

uvg } de 38} }tu} % EJu E}e pAEJo]}e & %] }e Vv o0 ] ES} %o E JES U o\
HVvP®° vi} pE YA} Iv¥vu Jevw

hvP° v} pu@E YA} Z +]v W]v}

e Ingredientes: , § | E °*]v %]vIiU * § | 1% ouv & « }
Jo]JA U i }iIX @& i« E oo X

eInstrucciones: o] v§ o 15 v pv o & }
Ju] v Z EA]JE (p P}oviljuU PE P &
Z 5 <u 0o @E *]v - EE]S X Z Ap oA A
o ulo SE A - Hv P o« X

X u ] «<«up o 18
v %]v} C }vYv. ovs v}
vV BV }IX K% J}v o %p <« }o &E

su oA %}v E o ulo o E }o (M P} ovd} C PE P ovVv3uvsd o
E i e Z o5 <u o EE]S8 X s] ES o ulo v (E-+}+}08«CPuE o
V UV OpPP E (E « }X W e pe E +8 pvPo vs8} v EY po J}v e }o}E] - C
U-* pote }o}E] }*U & *Puyle ep% E. ] o0« C Z E] U} v 0 % Z} % E unV
PvS @&}usd8 E % pY }X
2.Usalacorteza. v pv *]3p Jev ‘% EAJA v ] U v E 0] e %op Ju @ o }ES I
} EVE spe v . ]}e o pe E ESE 3§) JES | %]VIU E %0 &} %) E}el}s
U}eSE } <p o AESE 5} E pu o0} VIA 0 -« Pou }e U ui}®& o}e o vS}u o 0
E 5 uE o <plo] EJIU A]S Jv( ]}V *U % E}S P 0 %] o 0} y]v}e &E C}e hsl
E B o JvG u Jev ]Jv ope} puvsd o E v Ju] v8} %}EYA}U C o o0]*8 }vVYv- )

3.Usalasagujas d u ] v GEP = Al ulv U u - Jv i A <o HV v E vi U ipvs
vY AlS ulJve U o0+ Ppuies ¢}v puv % E3S % E ] 0 %]V}X >« Pui
vY¥uus P v] U VvY}AE] v8 « C VY% E}o]( E YA U <p Cp v %E AV]E o &
% E} %]} S }v o e¢]Pp] vs & S W

d }v Pui Wlv} ~ PE }

e Ingredientes: * & | Pui e %]V} i}A vV ~pv %opy
§ 1 « Pu uvvY oUi i E} i ojJuev ~}% ]}v
eInstrucciones: >0 A E o Py poo] JevX

ZYE 035300} C EVYE o0¢°A]v- % % 0 u EQ
JES o0 Ppie v SE}}e. * %o poP % E Cu
o} i pzZ E X PUui ¢ %o] e« vuv 31 C A
%}E Vv Ju U i vy} E %} & HUE vS fArii ulJvusSte
% E]Ju oJuev v 0§ % E Eo ¢« }E } -* 0}

4. Usa las nueces.o —(EusS}— eS}e E }o * ¢ PE }e ¢ % v }JVSE E vV

O°¢ * U-=* } %]V * 0 %]y U C ¢ Iv} ]} %}E *4d % E}%]} }vipvs}
V.]}e % E o0 * opg X 8}e ]V OUC VW eUu%oE e]evV 0 % Y3}U pu vs E o
vEP U E p]E o E] P} v( Eu e« @& _ U vVvY VA i ]Ju] vs} C

Uui}E& E o A]e]JevX he} v veo ¢ CI}SE + E 3§ U} s]Ju%o uvd Je(EHS E

uv & (EJP E]}X

5.Usaelaceite.s]P}E]I v8 C oJu%] }EU o 13 <v]o %]V} %oH 0]A] E

o} }O}E - U 0]A] E o }o}EU puvd Eo v EP_ C o0 +35 } v]u}lu

SESE o Vv C }SE - ( ]J}v - 0 %] oU Sy & }u} + }vP sY}lv vVvs C

E (E s & pv Z 18 JevX }ve] & o0 %o}e] ]0O] ]J(pv JE o 15 v o }

PE P E oOPpv * P} « MV Yy} % E pv A% E] v] E ipAv JE C

E «§ WE }E X

o & }o E A] e uv £ o0 vVvS i u%o} MV u ] ]Jv ¢« o0A i <u 3 } pos %

Alv] E}v VS e <u V}e}3E}- S v} 0 %0 VvS e« uv E&J]Joo vs & }E& S3}CE]} <u
<U ¢SV % E Vv } » E }vS }e % E <U 00} V}e}SE}e <u S u}le ]

Mantén la curiosidad.
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